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Ce tournoi est reconnu par “Karate-do Bond Pays-Bas” (KBN) sous le numéro d’inscription: 2011008. 
 
Lieu Stadssporthal Sittard, Stadswegske 8, 6131 AG, Sittard, Pays-Bas 
 
Date limite d’inscription Toutes inscriptions doivent être soumises avant le 10 octobre, 2010. Le 

nombre maximum de participants est de 500. Vous pouvez envoyer 
l’inscription par la poste ou bien via courrier électronique.  

 
Groupes Ce tournoi est ouvert à tous débutants ainsi que pour les karatékas avancés 

à partir de l’âge de 7 ans. 
 Les karatékas seront regroupés par âge et poids. Les classements peuvent 

changés des groupements officiels de KBN. Un match supplémentaire 
n’est possible que si le match contre le gagnant a été perdu pendant les 
éliminatoires. L’âge est déterminé le jour du tournoi. S’il n’y a pas assez 
de karatékas dans une catégorie, celle-ci peut être ajoutée à une autre. 

 
Catégories 7 à 9 ans   catégorie 1 A/B fém.  -/+ kg 
 10 à 11 ans  catégorie 2 A/B fém.  -/+ kg 
 12 à 13 ans  catégorie 3 A/B fém.  -/+ kg 
 14 à 15 ans  catégorie 4 A/B fém.  -/+ kg 
 16 à 17 ans  catégorie 5 A/B fém.  -/+ kg 
 18 à 20 ans  catégorie 6 A/B fém.  -/+ kg 
 18 ans et plus  catégorie open femmes 
 
 7 à 9 ans   catégorie 1 C/D masc.  -/+ kg 
 10 à 11 ans  catégorie 2 C/D masc.  -/+ kg 
 12 à 13 ans  catégorie 3 C/D masc.  -/+ kg 
 14 à 15 ans  catégorie 4 C/D masc.  -/+ kg 
 16 à 17 ans  catégorie 5 C/D masc.  -/+ kg 
 18 à 20 ans  catégorie 6 C/D masc.  -/+ kg 
 18 ans et plus  catégorie open hommes 
 
Pour célébrer le 5e anniversaire de Karate Cup Sittard, une nouvelle épreuve Open a été créée dans la 
catégorie masculine ainsi que la catégorie féminine. Les prix monétaires sont :    
 

1re prix : 300€   2e prix : 150 €   3e prix : 75 € 
 

Il faut un minimum de 8 athlètes par catégorie! 
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Inscription L’inscription est 12,50 € par athlète. Elle doit être déposée au compte 

bancaire 51 82 09 520 au nom de Karate Cup Sittard 2010 avant le 10 
octobre. Nous ne pouvons pas accepter les frais d’inscriptions le jour du 
tournoi! 

 
Compte de banque   51 82 09 520, TNV Karate Cup Sittard 

  BIC ABNANL2A 
  IBAN NL84ABNA0518209520 

 
Spectateurs Frais d’entrées : 5 € par personne à partir de 11 ans. 
 
Poids Nous vérifierons le poids des athlètes de 8h30 à 9h pour les catégories  

1-2-3 et de 12h30 à 13h pour les catégories 4-5-6-7. 
 

Horaire Les catégories 1-2-3 commenceront à 9h.  
Les catégories 4-5-6-7 débuteront à 13h. 

 
Risque de  Les athlètes assument tous risques de participation. Karate Cup  
participation  Sittard n’est pas responsable de blessures ni de vols. 

 
Règlements Selon WKF. 

 
Participation Le club des participants doit être membre du WKF ou EKF. 

 
Obligatoire - Un karaté gi blanc   - ceintures rouges et bleues 
  - gants rouges et bleus   - jambières rouges et bleues 
  - protège-pieds rouges et bleus  - protège-dents 
  - protège-tibias rouges, bleus ou blancs 
  - coquilles-slip pour les hommes 
  - protège-poitrine (plastron) pour les femmes (cadets et plus) 
 
Permis  Attache cheveux (souple comme une élastique), lentilles souples et le port 

d’appareils dentaires mais celui-ci aux risques de l’athlète. 
 
Non-permis Les barrettes ou épingles, bijoux, lunettes, le bandeau de tête et les 

lentilles rigides.  
 

Aucune publicité n’est permise. 
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Nom du Club :  
 
Noms des entraîneurs. Selon le nombre d’athlètes, il y a un maximum de 5 entraîneurs. 
 
Entraîneur(s) :    Numéro(s) de téléphone : 
     
1. ____________________   _____________________ 
 
2. ____________________   _____________________ 
 
3. ____________________   _____________________ 
 
4. ____________________   _____________________ 
 
5. ____________________   _____________________ 
 
 
 Nom Âge Poids Fém. / Masc. 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
 
Prière d’envoyer les inscriptions à : Karate Cup Sittard, Molenstraat 68, 6161 CW Geleen, Nederlands 
ou par courrier électronique à : karateschoolalken@home.nl  



 

K. v. K. 14092216 bank ABN-AMRO rek. Nr. 518209520 “Karate Cup Sittard” 

 

 
 


