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Dit toernooi vindt plaats onder auspiciën van de Karate-do Bond Nederland nr. 09 – 009. 
 
PLAATS:  Stadssporthal Sittard, Stadswegske  8 -  6131 AG Sittard - Nederland 
    
SLUITINGSDATUM: Aanmeldingen vòòr 11 Oktober 2009. Inschrijving limiet ± 500 deelnemers.  

Uw inschrijving kan schriftelijk of on-line gebeuren.  
 
INDELING: Dit toernooi is geschikt voor zowel de beginnende als ervaren wedstrijdkarateka’s. 

In de leeftijdsklassen 8 jr. t/m 21 jaar. Deelnemers worden ingedeeld in poules naar 
leeftijd en gewicht (m.u.v. de open klasse). De indeling kan afwijken van de in 
het KBN-reglement gehanteerde indeling. Er bestaat een mogelijkheid tot 
herkansing als men in de voorronde verliest van de poule winnaar. Als er in een 
categorie te weinig inschrijvingen zijn komt de categorie te vervallen, of kan de 
deelnemer ingedeeld worden bij een andere categorie. Voor elke categorie geldt de 
leeftijd op de wedstrijddag zelf. Indeling als volgt: 

 
  8   -  9   jaar    Categorie 1 A / B. Meisjes -  / +  kg klasse ( 7 jr. mag ook) 
 10  - 11  jaar    Categorie 2 A / B. Meisjes -  / +  kg klasse  
 12  - 13  jaar    Categorie 3 A / B. Meisjes -  / +  kg klasse 
 14 -  15  jaar    Categorie 4 A / B. Meisjes -  / +  kg klasse  
 16 -  17  jaar    Categorie 5 A / B. Meisjes -  / +  kg klasse  
 18 -  21  jaar    Categorie 6 A / B. Meisjes -  / +  kg klasse 

Nieuw ! >  Categorie 7  - Open klasse Vrouwen 21 jaar en ouder  
  Winnaar Open klasse (1 ste plaats ) ontvangt daarbij een geldbedrag van € 100,- 

  
  8   -  9   jaar    Categorie 1 C / D.  Jongens -  / +  kg klasse ( 7 jr. mag ook) 
 10  -  11  jaar   Categorie 2 C / D.  Jongens -  / +  kg klasse 
 12  -  13  jaar   Categorie 3 C / D.  Jongens -  / +  kg klasse 
 14  -  15  jaar   Categorie 4 C / D.  Jongens -  / +  kg klasse 
 16  -  17  jaar   Categorie 5 C / D.  Jongens -  / +  kg klasse 
 18  -  21  jaar   Categorie 6 C / D.  Jongens -  / +  kg klasse 

  Nieuw !  >  Categorie 7  - Open klasse Mannen 21 jaar en ouder  
  Winnaar Open klasse (1 ste plaats ) ontvangt daarbij een geldbedrag van € 100,- 

 
 
INSCHRIJFGELD: € 10,00 per persoon. Het inschrijfgeld dient vooraf  per school / vereniging te 

worden overgemaakt op bank rek. nr. 51 82 09 520 t.n.v. Karate Cup Sittard 2009. 
Buitenlandse clubs kunnen betalen aan de kassa.  

 
ENTREE: € 5,-  p.p. Jeugd t/m 10 jaar gratis. 
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GEWICHTSCONTROLE:      08.30 -  09.00 uur  Cat. 1 -2 -3     /  12.30 - 13.00 uur  Cat. 4 -5 -6 - 7 
 
AANVANG: 09.00 uur   Cat. 1 -2 -3         /          13.00 uur   Cat. 4 - 5 - 6  - 7   
 
 
ORGANISATIE: Karate Cup Sittard in samenwerking met Karateschool Alken   
 
 
AANSPRAKELIJKHEID: Deelname is voor eigen risico. De organisatie kan niet aansprakelijk gesteld 

worden voor letsel en/of diefstal van eigendommen van de deelnemers. 
 
 
WEDSTRIJDREGELS: Tijdens het toernooi wordt er gejureerd door erkende scheidsrechters uit Nederland, 

België en Duitsland volgens het WKF systeem. Elk contact op hoofd en hals is niet 
toegestaan en kan derhalve niet scoren. Uitsluitend gecontroleerd (licht) contact op 
het lichaam is toegestaan 

 
 
TOELATINGSEISEN: Sportschool moet lid zijn van de KBN en / of EKF 
 
 
VERPLICHT: Witte karate-gi, rode en blauwe banden, zachte vuistbeschermers, zachte 

scheenbeschermers, gebit bescherming, en voor de jongens een tok. 
 
 
TOEGESTAAN: Haarlint van stof, zachte contactlenzen, voor de meisjes borstbeschermers, 

gebitsbeugel op eigen risico !. 
 
 
NIET TOEGESTAAN: Oorbellen en andere sieraden, hoofdbedekking (hoofddoek), evenals brillen en 

harde contactlenzen.  
 
 
RECLAME: Het is niet toegestaan eigen reclame/sponsor materiaal anders dan op kleding mee 

te nemen of op te hangen.  
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Naam school / vereniging / club: 

Naam Coach (en)    Max. 5  pers.    Tel. 
( Afhankelijk van aantal deelnemers per club ) 

1 

2 

3 

4 

5 

 

      Naam /  Name      Leeftijd / Age Gewicht / weight Boy / Girl 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         
19         
20         
21         
22         
23         
24         
25         

 

Inschrijvingen post :  Molenstraat 68  -  6161  CW  Geleen - Nederland  
 T.n.v. Karate Cup Sittard. 
 
Inschrijvingen per E-mail: info@karatecupsittard.nl of digitaal  http://www.karatecupsittard.nl   
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